
PROGRAMME : Sortie dans la vallée des  Aldudes 

aflc.de.leon@gmail.com                        (Banca / Saint-Etienne-de-Baïgorry) 

Site web: loisirsetculturedeleon.jimdo.com   

JEUDI 14 JUIN  2018 

DEPART : 8H 30 sur le parking des écoles face à la Huchette 

 

 10 H : Visite guidée du musée des Mines de Banca      

Au cœur du village de Banca, vous visiterez le centre d’interprétation (100m2)  

sur l’histoire des mines de cuivre et de fer de l’Antiquité à nos jours :  

Documents historiques rares et magnifique maquette de la forge. 
 

 11 H : Visite de la ferme aquacole de Banca et dégustation  

Elle est installée sur le site d’un ancien moulin du XIXè siècle. Vous verrez  

les truites évoluer dans un milieu semi sauvage, l’aquarium,  le laboratoire 

      de transformation de la truite fraîche à la truite fumée puis dégustation. 
 

 12 H 30 : Restaurant : Auberge Saint-Sylvestre (cuisine familiale) 

Au menu :  

 Truite de Banca 

 Porc, piperade et pommes sautées 

 Omelette norvégienne 

 Vin et café 
 

 14H45 : Visite du village de Saint-Etienne-de-Baïgorry 

Vous serez guidés par un raconteur de pays qui s’attachera à vous faire  

découvrir autrement  le village : son église, ses maisons navarraises,  

par son ressenti et son vécu. 

 17 H : Visite de la ferme Enautenea de la famille TAMBOURIN   

Cette ferme fabrique du fromage au lait cru agrée  Ossau-Iraty.  

Vous pourrez déguster et  acheter des fromages onctueux et affinés.  

 19h :  Retour à Léon 
 

Prix de la sortie :  46  € pour les adhérents et 51 € pour les non – adhérents 

Dernier délai pour s’inscrire :  30 MAI 2018  

Votre inscription sera confirmée dès réception de votre chèque de règlement libellé à «  Au Fil des 
Loisirs et de la Culture » et adressé à Mme Dufranc Jeanine 131 rue des Artigaous 40550 LEON 

mailto:aflc.de.leon@gmail.com

